Az oktató személyi-szakmai adatai
	Név: Urbinné dr. Borbély Szilvia
	Születési év: 1975

	Végzettség és szakképzettség, az oklevél kiállítója, éve 

	Bessenyei György Tanárképző Főiskola, Nyíregyháza matematika-testnevelés Nyíregyháza, 1998.06.20, 732/1998

Pécsi Tudományegyetem Természettudományi Kar testnevelő tanár Pécs, 2004. 07.02, 360/2004
Kölcsey Ferenc Református Tanítóképző Főiskola tanító (technika műveltségterület) Debrecen, 2007.01.18., 35/2007
Budapesti Műszaki és gazdaságtudományi Egyetem Gazdaság- és Társadalomtudományi Kar  közoktatás vezető és pedagógus szakvizsga  Budapest, 2008. 12.30., 10252

Pécsi Tudományegyetem Természettudományi Kar , szakvizsgázott pedagógus a matematikai tudás értékelése területén Szeged, 2011. 06.17., BTK-00803/2011/OKL

	

	Jelenlegi munkahely(ek), a kinevezésben feltüntetett munkakör(ök), több munkahely esetén aláhúzás jelölje azt az intézményt, amelynek „kizárólagossági” nyilatkozatot (A) adott! 

	Nyíregyházi Egyetem, Testnevelés és Sporttudományi Intézet -  főiskolai docens

	Tudományos fokozat  

Tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság: 

	PhD (2018) Debreceni Egyetem Bölcsésztudományi Kar Humán Tudományok Doktori Iskola Nevelés- és Művelődéstudományi Doktori Program
„A mindennapi testnevelés implementációjának megítélése az észak-alföldi régióban”

	Az eddigi oktatói tevékenység (oktatott tárgyak, oktatásban töltött idő, oktatás idegen nyelven, külföldi intézményben, stb.)

	Oktatott tárgyak: atlétika, testnevelés elmélet és tantárgy-pedagógia, szakdolgozati témavezetés, tudományos kutatás, blokkszeminárium.

	Az eddigi szakmai (tudományos, kutatás-fejlesztési, alkotói, művészeti) gyakorlat és eredményei 

	Szakmai tapasztalat
2019 Nyíregyházi Egyetem – adjunktus; főiskolai docens
2016  Nyíregyházi Egyetem - tanársegéd

2015  Nyíregyházi Főiskola - óraadó tanár

2014  Debreceni Egyetem - PhD hallgató

2010-2015 Nyírteleki Általános Iskola - intézményvezető
1999-2010 Nyíregyháza, Bem József Általános Iskola – pedagógus, igazgató helyettes
Egyéb végzettség
Mérés-értékelési szakértő (szakértői igazolvány sorszáma: SZ030054 Kiállítás dátuma: 2013.01.11.)

NÉMET középfokú (B2) írásbeli Nyíregyháza, 2013.07.06.  IF010-13518

NÉMET középfokú (B2) szóbeli Nyíregyháza, 2013.05.11.   ID010-15941
ANGOL komplex alapfok Nyíregyháza, 2017. MH010-00076 1916651
2018.05.21.KK-TA-220/2018 Képzői felkészítés a Komplex Alapprogram pedagógiai rendszerének gyakorlati elsajátítása – Testmozgásalapú alprogram c. akkreditált továbbképzés. Képzési óraszám: 30óra.

2018.12.02. 2018/POZ/01/22 A pozitív motivációs környezet kialakítása és a mozgástanítás korszerű megközelítése az iskolai testnevelésben: elmélettől a gyakorlatig c. akkreditált továbbképzés Képzési óraszám: 30 óra
2019.10.27. 2019/TERV/001 A tervezés és tanulásértékelés új megoldásai a minőségi iskolai testnevelésben c. akkreditált továbbképzés Képzési óraszám: 30 óra
Sport tapasztalat
Aranyjelvényes szint (serdülő), országos 6. hely , Ifi válogatott kerettag– atlétika (magasugrás)

NB2-es játékos a Nyíregyházi Főiskola csapatában – kosárlabda


	Az oktatott tárgy/tárgyak és az oktató szakmai/kutatási tevékenysége kapcsolatának bemutatása:
a) az elmúlt 5 év szakmai, tudományos (művészeti) munkássága a szakterületen (a legfontosabb publikációk vagy alkotások (max. 5) felsorolása)

b) az eddigi tudományos-szakmai életmű szempontjából legfontosabb 5 publikáció vagy alkotás felsorolása - amennyiben azok az a) pontban megadottaktól különböznek 

Mindkét lista szabályszerű bibliográfiai adatokkal: szerző(k), cím, a megjelenés helye/ könyv kiadója, éve, terjedelme

	Publikációk
Zilinyi Zsombor,Nagy Ágoston, Borbély Szilvia, Sterbenz Tamás :  INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH (1661-7827 1660-4601): 19 4 Paper 2383. (2022)
Oláh D , Nyisztor P. ;Borbély Sz, Bognár J. (Bognár József sportpedagógia): Dual career through the analysis of policy documents : a case study focusing on athletics.

CENTRAL EUROPEAN JOURNAL OF EDUCATIONAL RESEARCH ( 2677-0326): 4 1 pp 86-96 (2022
Borbély Szilvia : Pedagógusok oktatással kapcsolatos problémáinak vizsgálata egy implementációs folyamat tükrében In: Novák Ildikó (Novák Ildikó Neveléstudomány, Nyelvoktatás) DE/BDT/Humán Tudományok Doktori Iskola Felemelő oktatás : Tanulmányok Fónai Mihály tiszteletére  Debrecen: CHERD-Hungary, pp 92-110 (2021) ( OKTATÁSKUTATÓK KÖNYVTÁRA ; 13.)
Borbely Szilvia, Olah David: Examination of Personality Dimensions Determining the Career Motivation of Trainee Teachers  STUDIA UNIVERSITATIS BABES-BOLYAI EDUCATIO ARTIS GYMNASTICAE (1453-4223 2065-9547): 66 4 pp 17-34 (2021
Borbély Szilvia (2019): A mindennapos testnevelés implementációjának megítélése az Észak-Alföld régióban, Új Pedagógiai Szemle (3-4). 37-56.
Agoston Nagy, Szilvia Borbely, Gabor Fintor & Karolina Eszter Kovacs (2018): The Implementation of Everyday Physical Education in Hungary HUNGARIAN EDUCATIONAL RESEARCH JOURNAL (HERJ) 81-95. (2018)

Borbély Szilvia (2017): Prestige of Physical Education Teachers and Physical Education as School Subject in the Changed Environment of Body Culture, PedActa 6/2. 103-111.

Szakmai munkásság

EFOP.3.4.3 – tananyagíró - 30órás továbbképzések tananyagkészítés és E-learning és pedagógus továbbképzés tananyagfejlesztés (Atlétika, A testnevelés oktatásának korszerű lehetőségei az általános iskola alsó tagozatán)
EFOP.3.4.4. – gyakorlati oktató - A felsőoktatásba való bekerülést elősegítő készségfejlesztő és kommunikációs programok megvalósítása

EFOP. 3.1.2.- képző - A pedagógusok módszertani felkészítése a végzettség nélküli iskolaelhagyás megelőzése érdekében- Komplex alapprogram
Magyar Diáksport Szövetség- képzői és szakértői feladatok
Konferenciák

Borbély Szilvia: Testnevelők módszertani kultúrájának vizsgálata, Konferencia helye, ideje: Hungarian Conference on Educational Research Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem Budapest 2022. 05. 26-27.
Oláh, Dávid ; Borbély, Szilvia ; Pólyán, Edina ; Kardos, Róbert: Labdarúgói karriert befolyásoló tényezők, avagy a teljesítményszorongás vizsgálata labdarúgó akadémisták körében VIII. Neveléstudományi és Szakmódszertani Konferencia ,Vzdelávacia, výskumná a metodická konferencia, Komárno, Szlovákia 2020. 01.07-09.
Borbély Szilvia, Seregi Ernő, Oláh Dávid, Szabó Dániel: A mindennapi testnevelés megítélése az észak-alföldi régióban, XV. Országos Sporttudományi Kongresszus, 2018. május 30. - június 1. Szombathely

Borbély Szilvia (2017): Szakmai közösségek véleménye a mindennapos testnevelés megvalósulásáról az észak alföld régió intézményeiben. Konferencia helye, ideje: Hungarian Conference on Educational Research Eötvös Loránd Tudományegyetem Budapest 2017. 05. 25-26.
Gábor Fintor – József Szabó – Ágoston Nagy – Szilvia Borbély: Changing values in body culture; significance of everyday physical education in shaping young adults’ views on sports and health

Education and Transition – Contributions from Education Research

Budapest, 2015. 09. 7-11.



	Tudományos / szakmai közéleti tevékenység, nemzetközi szakmai kapcsolatok, elismerések

	Sport- és rekreáció szervezés - Szakfelelős

HERA – tagság

MSTT - tagság 
MKA- köztestületi tagság

Nyíregyházi Egyetem Sportalbizottság – elnök

Nyíregyházi Egyetem Testnevelés és Sporttudományi Intézet – intézeti tanácstag

Nyíregyházi Egyetem Testnevelés és Sporttudományi Intézet – patronáló tanár (testnevelőtanár osztatlan 4. évfolyam)
Nyíregyházi Egyetem Sportegyesület – szakosztályvezető (atlétika, kosárlabda)


