A Testnevelés és Sporttudományi Intézet 

Minőségfejlesztési terve a 2014. október 01. – 2015. június 30. közötti időszakra


I. KÉPZÉS-OKTATÁS-KUTATÁS

	Ssz.
	Intézkedés
	Határidő
	Felelős

	1.
	A 2014. októberében induló „Iskolai sportkör tartására képzett szakember„ szakirányú továbbképzési szak elindítása, oktatása a 2014/15. tanévben. 

Az „Iskolai sportkör tartására képzett szakember„ szakirányú továbbképzési szak elkészített segédanyagainak, jegyzeteinek, oktatófilmjeinek felhasználása az alábbi oktatott tárgyakhoz:

- Játékos testtartásjavítás és mozgáskoordináció fejlesztés.

- A küzdősportok és küzdő jellegű feladatok oktatása és módszertana.

- A tájékozódási futás oktatásmódszertana általános iskolás korban.

- Torna oktatásának elmélete és módszertana.

- Atlétika oktatásának elmélete és módszertana

- Úszás oktatásának módszertana

	

2015.06.30.










2015.06.30.


2015.06.30.


2015.06.30.



2015.06.30.


2015.06.30.


2015.06.30.
	

Intézetigazgató + szakfelelősök









Dr. Vajda Ildikó


Dr. Pucsok József
Veress Gyula

Hegedűs Ferenc



Regős József


Vas László


Gyula Sándor

	2.
	A testnevelő-edző szakos valamint az osztatlan (4+1) tanárképzésben részt vevő hallgatók számára gyakorlóiskolákban, sportegyesületekben a 8-18 éves korosztály edzéseinek látogatása alapsportágak (atlétika, torna, úszás, labdajátékok, tenisz, küzdősportok) területén belül. 
	



folyamatos
	


Intézetigazgató + szakfelelősök

	3. 
	Nagyobb hangsúly fektetése a hallgatók nyelvtanulására (nyelvvizsgával) külföldi nyelvtanulási lehetőségek biztosításával. Részvétel az ERASMUS – programokban nagyobb létszámmal. 
Nagyobb szervezőmunkával és szervezettebb kiválogatással a TDK-s tevékenységbe bevont hallgatók létszámának növelése.
- Mentorprogram keretén belül 5 sportban tehetséges hallgató mentorálása.
	




folyamatos
	


Intézetigazgató + Dr. Vajda Ildikó TDK-felelős
Kutatócsoportok, patronáló tanárok




Hegedűs Ferenc

	4. 
	Patronáló tanári rendszer fejlesztése, tevékenységének kiszélesítése, felzárkóztató kurzus (felvételi előkészítő), a lemorzsolódási arányok csökkentése érdekében sportszakmai gyakorlaton való részvétel.
	


folyamatos
	

Intézetigazgató + szakfelelősök

	5. 
	A félévi rutinprotokoll elvégzése: hallgatók teljeskörű tájékoztatása (ösztöndíj, pályázati lehetőségek, ERASMUS, TDK), jegyzetigény felmérése, honlapok frissítése, aktualizálása, felülvizsgálata, oktatás színvonalának ellenőrzése (óralátogatások), fogadóórák megtartásának ellenőrzése, adminisztrátor ügyfélfogadási idejének esetenkénti ellenőrzése. 

	




2014.október 01 - folyamatos
	



Oktatási rektorhelyettes+
Intézetigazgató + intézeti minőségirányítási felelős

	6. 
	Konferenciák, előadások megszervezése, megrendezése:
-Házi TDK
-OTDK – 10 fő hallgató felkészítése
-Tudomány Napja 
-XII. Országos Sporttudományi Kongresszus

	

2014. november 18.
2015.április 08-10.
2014. november 18.
2015. július
	



Intézetigazgató

	7.
	Az oktatók által javasolt intézkedések, feladatok megvalósítása, problémák megoldása.
Ezek a következők:
· Javaslat a felvételi rendszer visszaállítására (alkalmassági + mozgásműveltségi)
· a Tanulmányi és vizsgaszabályzat módosítására tett javaslat: szigorítani kell a vizsga - és tanulmányi feltételeket
· vissza kell állítani a kötelező sportolást a főiskolai szakosztályokban
· tornacsarnok fűtésrendszerének korszerűsítése, infrastruktúrafejlesztés.
	







folyamatos
	






Intézetigazgató + szakfelelősök + minőségirányítási felelős

	8.
	Kutatásfejlesztés: a Testnevelés és Sporttudományi Intézet és az Agrár- és Molekuláris Kutató és Szolgáltató Intézet együttműködése a sporttudományi kutatások területén.

- A táplálék összetevőinek hatása a kardiális autonóm funkcióra

Publikációk tervezése, konferenciákon, továbbképzéseken való részvétel a testnevelés és sporttudomány területén belül.

- XII. Országos Sporttudományi Kongresszus „Bestrong kondipark a mindennapos testnevelésben”

Labdarúgók több szempontú követéses vizsgálata U-21 korosztályban 
	

folyamatos



folyamatos



folyamatos




2015. július


folyamatos
	

Intézetigazgatók + szakfelelősök


Major Zsuzsanna



Intézetigazgató




Dr. Pucsok József – Seregi Ernő 

Hegedűs Ferenc

	9.
	Pályázatok:

· TÁMOP-4.1.2.E-13/1 KONV-2013-0010 „Iskolai sportkör tartására képzett szakember szakirányú továbbképzési szak valamint részismereti képzés.”
· TÁMOP-4.1.1.A-10/1/KONV-2010-0013 „Versenyképes Nyíregyházi Főiskola”
· TÁMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0051 „Nemzetközi kutatások diadikus analízisben és kapcsolódó témákban, megoldások a digitális világban”
· TIOP 2.2.5/09/1  -  TIOP-2.2.6/12/1/A  „Korszerű regionális onkológiai hálózat kialakítása”
· TÁMOP-4.1.2.B-2-13/1-2013-0009 „Szakmai szolgáltató és kutatást támogató regionális hálózatok a pedagógusképzésért az Észak-Alföldi régióban”
· TÁMOP-4.2.2.B-10/1
· TÁMOP-3.1.13.-12/1
· TÁMOP-4.1.2.E-13/1/KONV-2013-0010
· Norvég Pályázat, „Partium Tudáscentrum Fejlesztése Project, Partium Virtuális Campus alprojekt PVC 004 E-Életmód Prevenciós Program
	




















folyamatos
	




















Intézetigazgató + szakfelelősök

	10.
	Pályakövetés (DPR) az intézmény főbb célkitűzéseivel összhangban (mesterképzés, PhD-képzés, szakirányú továbbképzések, edzőképzés, külföldi ösztöndíjak) együttműködésben az Alumni, Karrier- és PR-irodával.
	

folyamatos
	

Intézetigazgató + Halkóné dr. Rudolf Éva Alumni, Karrier- és PR irodavezető + minőségirányítási felelős

	11.
	Hallgatói szolgáltatások:
A Testnevelés és Sporttudományi Intézet a Nyíregyházi Főiskola Hallgatói Szolgáltató Központ Esélyegyenlőségi Csoportjában a Természettudományi Intézetek koordinátori funkcióját látja el.
	


folyamatos
	


Dr. Vajda Ildikó

	12.
	Nyilvánosság biztosítása:
Nyíregyháza város és a megye egészségügyi intézményei valamint a Főiskola között együttműködési szerződések létrejöttében, valamint a kórházi tudományos ülések szervezésében koordinátori funkciót látunk el.

	



folyamatos
	



Dr. Olajos Judit

	13. 
	Felzárkóztatás:
Sportszakmai gyakorlatok keretén belül a féléves tananyag követelményeinek teljesítésére gyakorlási lehetőséget biztosítunk és oktatásmódszertani segítséget adunk.
	


folyamatos

	


szakfelelősök

	14.
	
Beiskolázási tevékenység:
· Aktív részvétel a Nyíregyházi Főiskola „Nyílt Napján” a Testnevelési és Sporttudományi Intézet valamint a Hallgatói Szolgáltató Központ Esélyegyenlőségi Csoportjában.
· A Nyíregyházi Főiskola KTKI középiskolai osztályt működtető alapítvány Felügyelő Bizottsági tagságának betöltése
	


folyamatos








folyamatos
	


Dr. Vajda Ildikó








Dr. Olajos Judit 

	15.
	Laborfejlesztések:
Részvétel a sportélettani labor tervezésében
	
folyamatos

	
Dr. Olajos Judit
Major Zsuzsanna




II. MÉRÉSEK

	Ssz.
	Intézkedés
	Határidő
	Felelős

	1. 
	Hallgatói elégedettségmérés.

A Testnevelés és Sporttudományi Intézet oktatóinak hallgatói értékelése a 2014/2015. tanévben.
	


2014.09.15.-30


	Intézetigazgató + Nyíregyházi Főiskolai intézetek minőségirányítási felelős + intézeti minőségirányítási felelős

	2. 
	Dolgozói elégedettségmérés.
Egységvezető, intézetigazgató oktatók és beosztottak általi értékelése a 2014/2015. tanévben
	
2014. november 30. 
	Nyíregyházi Főiskolai intézetek minőségirányítási felelős

	
3. 
	

Oktatók tudományos tevékenységének értékelése





	

2015. 06. 30.
	

Intézetigazgatók

	4. 
	A hallgatói elégedettségmérés eredményei által jelzett problémák megoldása:
- infrastruktúra javítása (konditerem gépeinek folyamatos karbantartása)
- tornacsarnok fűtési problémáinak megoldása
	



folyamatos
	


Intézetigazgató + szakfelelősök 

	5.
	A Testnevelés és Sporttudományi Intézetben történő oktatói munka hallgatói véleményezése:
- az oktatók felkészültsége, foglalkozások légköre, vizsgák légköre kiváló.
A jelenlegi magas színvonal (elmélet, gyakorlat) megőrzése, továbbfejlesztése.
	

folyamatos
	

Intézetigazgató + szakfelelősök + minőségirányítási felelős





III. FOLYAMATSZABÁLYOZÁS

	Ssz.
	Intézkedés
	Határidő
	Felelős 

	1. 
	Rövidtávú karriertervek elkészítése

Rövidtávú karriertervek nyomonkövetése, teljesítésvizsgálatok
	2014. november

2015. 06.30.
	
 Intézetigazgatók





IV. IRÁNYÍTÁSI RENDSZER FEJLESZTÉSE

	Ssz.
	Intézkedés
	Határidő
	Felelős

	1. 
	Intézeti minőségirányítási felelősök munkaértekezlet, intézeti minőségirányítási képzés programpontjainak egyeztetése
	
2015.06.30.

	Intézetigazgatók + intézeti minőségirányítási felelősök

	2.
	A kar minden dolgozója számára minőségirányítási képzés, az intézményi elképzelésekkel összhangban
	

2015.06.30.
	Főiskolai minőségirányítási felelős + intézeti minőségirányítási felelősök





……………………………				………………………………
    Pásztorné Dr. Batta Klára					    Regős József
Intézetigazgató					      Minőségirányítási felelős


Nyíregyháza, 2014-10-10
