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1. A SZAK ADATAI
a) Szakfelelős:
Név: Vajda Tamás
Beosztás: egyetemi docens, mesteredző
Tudományos fokozat: -
MTMT: https://m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10049331 
Szakmai életrajz: https://testneveles.nye.hu/hu/node/21 

b) Szak nyilvántartási adatai:
	Település
	Nyelv
	Munkarend
	Hatályosság kezdete
	Hatályosság vége

	2149 [Kisvárda]
	1 [magyar]
	L [levelező]
	2021.12.10
	9999.12.31

	2141 [Nyíregyháza]
	8 [angol]
	N [nappali]
	2019.12.20
	9999.12.31

	2141 [Nyíregyháza]
	8 [angol]
	L [levelező]
	2019.12.20
	9999.12.31

	2141 [Nyíregyháza]
	1 [magyar]
	N [nappali]
	2006.08.01
	9999.12.31

	2141 [Nyíregyháza]
	1 [magyar]
	L [levelező]
	2006.08.01
	9999.12.31



c) Minőségbiztosítási dokumentumok (az intézeti honlapon): 
https://testneveles.nye.hu/hu/node/161 

2. HALLGATÓK
a) Felvételi eredmények 
	Eljárás
	FIN/MR
	Képzési hely
	Képzés nyelve
	Összes jelentkezés
	Első helyes jelentkezés
	Felvettek
	Ponthatár

	21A
	ANA
	Nyíregyháza
	angol
	3
	0
	0
	

	21A
	ANK
	Nyíregyháza
	angol
	2
	0
	0
	

	21A
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	19
	0
	1
	280

	21A
	ALA
	Nyíregyháza
	magyar
	56
	15
	8
	280

	21A
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	11
	0
	0
	280

	21A
	ANA
	Nyíregyháza
	magyar
	46
	12
	12
	280

	21P
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	0
	0
	0
	

	21P
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	2
	2
	2
	320

	22A
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	34
	7
	6
	340

	22A
	ANA
	Nyíregyháza
	magyar
	74
	29
	26
	342

	22A
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	14
	0
	0
	342

	22A
	ALA
	Nyíregyháza
	magyar
	71
	31
	19
	340

	22A
	ALK
	Kisvárda
	magyar
	2
	0
	0
	

	22A
	ALA
	Kisvárda
	magyar
	13
	3
	0
	

	22P
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	6
	6
	6
	352

	22P
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	2
	2
	2
	344

	23A
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	11
	0
	0
	

	23A
	ANA
	Nyíregyháza
	magyar
	77
	32
	28
	292

	23A
	ALA
	Nyíregyháza
	magyar
	65
	31
	27
	288

	23A
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	24
	4
	4
	224

	23A
	ALK
	Kisvárda
	magyar
	1
	0
	0
	

	23A
	ALA
	Kisvárda
	magyar
	14
	4
	0
	

	23P
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	3
	3
	3
	296

	23P
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	5
	5
	2
	356

	24A
	ALA
	Kisvárda
	magyar
	15
	3
	0
	

	24A
	ALA
	Nyíregyháza
	magyar
	79
	37
	30
	246

	24A
	ALK
	Kisvárda
	magyar
	3
	1
	0
	

	24A
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	23
	4
	5
	338

	24A
	ANA
	Nyíregyháza
	angol
	3
	0
	0
	

	24A
	ANA
	Nyíregyháza
	magyar
	64
	24
	26
	202

	24A
	ANK
	Nyíregyháza
	angol
	1
	0
	0
	

	24A
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	8
	0
	0
	

	24P
	ANK
	Nyíregyháza
	magyar
	2
	2
	0
	

	24P
	ALK
	Nyíregyháza
	magyar
	2
	2
	1
	350



b) Hallgatói létszám 
	Képzési terület
	Képzés neve
	Képzési szint
	2021
	2022
	2023
	2024

	sporttudomány
	edző
	A
	75
	104
	132
	159



Főbb intézkedések a felvételi eredmények és a hallgatói létszám alapján:
A sportszakember képzésben továbbra is nagy hangsúlyt helyezünk a beiskolázási tevékenységre. Szakjaink egész évben tartó népszerűsítése több szintéren valósul meg:
· Intézetünk beiskolázási felelőse a beiskolázási munkacsoport tagjaként a középiskolák kérésére személyesen mutatja be az Edző alapképzési szakot.
· Az alumni hálózatunkon keresztül személyes tájékoztatás keretében keressük fel a középiskolákat.
· Egész éves sportprogram-sorozatot hirdetünk a középiskoláknak „Mozdulj Középiskolás a Nyíregyházi Egyetemmel” címmel.
· Nyitott tanterem program keretében lehetőséget biztosítunk szakjainkon az órák látogatására.
· Felvételi Élménynapot tartunk, amelynek keretében megismerhetik az érdeklődők a gyakorlati felvételi vizsga mozgásanyagát.
· Felsőfokú tanulmányokra felkészítő kurzusaink, valamint online szülői értekezletek során mutatjuk be az Edző alapképzési szakot.

A hallgatói létszám növekedése a toborzást erősítő tevékenységek sikerességét mutatja.


c) Hallgatói előrehaladás 
A KFSZ szerinti lemorzsolódási indikátorok szakon teljesültek:
igen/nem/nincsen KFSZ szerinti indikátor
A hallgatói előrehaladás vizsgálata során monitorozott tantárgyak és a tantárgyi előrehaladás támogatására tett intézkedések:
Valamennyi tantárgy keretében monitorozzuk a hallgatói előrehaladást. Az előrehaladás támogatására a TVSZ-ben meghatározott vizsgaalkalmaktól és a gyakorlati jegy megszerzésére irányuló lehetőségtől eltérve igyekszünk rugalmasan, a hallgatói felkészüléséhez igazodva több alkalmat és lehetőséget biztosítani a tudásmérésre és a sikeres teljesítésre.

d) Patronáló program eredményei
     A szakon a hallgatói patronáló hálózat 8 éve működik eredményesen. A patronáló oktatók 
      kijelölése minden félév elején történik, és azok a kollégák vesznek részt, akik a szakon az 
      adott évfolyammal a legtöbb kontakt órában találkoznak. Ennek eredményeként a    
      hallgatók tantárgyfelvételi problémáinak megoldása, a tantárgyi kredit előrehaladás, 
      valamint az egyéni tanulmányi ügyek kezelése sokkal gördülékenyebbé és  
      eredményesebbé vált a problémák időben történő feltárása miatt.

3. A SZAK MINTATANTERVÉNEK MEGFELELŐSÉGE
	Mintatanterv felülvizsgálatának időpontja:
	2021 / 2022 / 2023 / 2024

	A felülvizsgálat alapján történt -e mintatanterv változtatás? 
	igen/nem

	Ha igen, a főbb módosítások:
	A MAB szempontok szerinti oktatói kreditterhelés, valamint az oktatói személyi állományban történő változások szükségessé teszik minden évben a tantárgyfelelősök személyének felülvizsgálatát.

	A felülvizsgálat alapján történt-e módosítás a tantárgyak tartalmában?
	igen/nem

	Ha igen, a főbb módosítások:
	A tantárgyi tananyag tartalom minden évben felülvizsgálatra kerül. A változások  a tantárgyi tematikákban kerülnek rögzítésre.

	A felülvizsgálat alapján a mintatanterv a KKK-nak megfelelt
	igen/nem

	A munkaerőpiaci visszajelzések beépítése megtörtént-e?
	igen/nem

	A visszajelzések főbb területei:
	Az Edző alapszakon folyamatosan felülvizsgáljuk a képzés specializációit és ennek megfelelően módosítjuk a meghirdetett választható sportágakat.

	Hallgatói elégedettségmérés eredményei alapján történt-e módosítás?
	igen/nem

	Főbb intézkedések
	

	OMHV eredmények alapján történt-e módosítás?
	igen/nem

	Főbb intézkedések
	



A mintatanterveket az intézményi tájékoztató tartalmazza.
A tantárgyak részletes ismertetése az Intézet oldalán érhetők el.

5. SZAKMAI GYAKORLATOK ÉRTÉKELÉSE
a) A szakon szakmai gyakorlat:
 van/nincsen.
b) A szakmai gyakorlat féléve és ideje:
· 4. félév 20 óra
· 5. félév 90 óra
· 6. félév 90 óra
c) Szakmai gyakorlóhelyek:
	 
	Egyesület
	Telephely

	1
	A Felcsúti Utánpótlás Neveléséért Alapítvány
	Felcsút

	2
	Abaújszáltói Városi Sportegyesület
	Abaújszántó

	3
	Albatrosz Vitorlázórepülők Sportegyesület
	Nyíregyháza

	4
	Anima Core Sport- és Szabadidő Egyesület
	Nagykálló

	5
	Apagy Sportegyesület
	Apagy

	6
	AQUA SE
	Nyíregyháza

	7
	Asztalitenisz és Tömegsport Club Nagykálló SE
	Nagykálló

	8
	Baktalórántháza Városi Sportegyesület
	Baktalórántháza

	9
	Balmazújvárosi Football Club
	Balmazújváros

	10
	Bekecsi Birkózó Klub Egyesület
	Bekecs

	11
	Blondy Football Club Esztár
	Esztár

	12
	Bokszi Team Sportegyesület
	Demecser

	13
	Cigándi Innovációs és Ifjúsági Sportegyesület
	Cigánd

	14
	Debreceni Honvéd Sport- és Diáksport Egyesület
	Debrecen

	15
	Debreceni Úszó Teknőcök Sportegyesület
	Debrecen

	16
	Diósgyőri Vasgyárak Testgyakorló Köre SE
	Miskolc

	17
	Dombrádi Sportegyesület
	Dombrád

	18
	EQUILIBRIUM Sport-, Életmód-, és Rekreációs Egyesület
	Szolnok

	19
	FILO Sportegyesület
	Nyíregyháza

	20
	Füredi Kézilabdasport Egyesület
	Balatonfüred

	21
	Gönczi Team Kick-Boksz és Szabadidő Sport Egyesület
	Apagy

	22
	Harsányi SE
	Harsány

	23
	Hidasnémeti Vasutas Sport Club
	Hidasnémeti

	24
	Karcagi Eskrima és Chikung Egyesületet
	Karcag

	25
	Kéki Sportegyesület
	Kék

	26
	Kisvárdai Kézilabda Club Sportegyesület
	Kisvárda

	27
	Laktát Sport Team
	Sátoraljaújhely

	28
	LION Muay Thai Sport-és Kulturális Egyesület
	Gávavencsellő

	29
	Magyar Testgyakorlók Köre Budapest
	Budapest

	30
	Mándok Városi Sportegyesület
	Mándok

	31
	Mátészalkai MTK
	Mátészalka

	32
	Miskolci Judo Club
	Miskolc

	33
	Miskolci Ju-Jitsu
	Miskolc

	34
	Miskolci Vasutas Sport Club
	Miskolc

	35
	Nagyhalászi Sportegyesület
	Nagyhalász

	36
	Navigátor Egyesület
	Nyíregyháza

	37
	Nyíbátori  Labdarúgó Sport Egyesület
	Nyírbátor

	38
	Nyíradony Város Verseny- és Tömegsport Klub
	Nyíradony

	39
	Nyírbátori Sportclub Nonprofit Kft.
	Nyírbátor

	40
	Nyíregyházi Élsport Nonprofit Kft.
	Nyíregyháza

	41
	Nyíregyházi Kosárlabdát Szeretők Közhasznú SE
	Nyíregyháza

	42
	Nyíregyházi Légisport 
	Nyíregyháza

	43
	Nyíregyházi Sportcentrum Nonprofit Kft.
	Nyíregyháza

	44
	Nyíregyházi Torna Sportegyesület
	Nyíregyháza

	45
	Nyíregyházi Vasutas Sport Club 
	Nyíregyháza

	46
	Nyírség Női Sportclub Egyesület
	Nyíregyháza

	47
	Pilisi és Piliscsabai Atlétikus Fiatalok Clubja Sport Egyesület 
	Piliscsaba

	48
	RabócsiRing Kft .
	Máriapócs

	49
	Revolution Funkcionális és Küzdősport Egyesület
	Nyíregyházia

	50
	Sárospataki PLASZTIK Kulturális, Szabadidő és Sport Egyesület
	Sárospatak

	51
	Sárospataki Torna Club
	Sárospatak

	52
	Sárospataki Utánpótlásnevelő Sportiskola
	Sárospatak

	53
	Sátoraljaújhelyi Testedzők Köre Sportegyesület
	Sátoraljaújhely

	54
	Sényő-Carnifex Fc
	Sényő

	55
	Shotokan Karate-Do Egyesület
	Nagykálló

	56
	Spartacus 1928 Utánpótlásképző-Központ Nonprofit Kft.
	Nyíregyháza

	57
	Spartacus Torna Club Kft.
	Nyíregyháza

	58
	Szerencs Város Sportegyesülete
	Szerencs

	59
	Szigetszentmiklósi Női Kézilabda SE
	Szigetszentmiklós

	60
	Szivacs Kézilabda Club
	Nyíregyháza

	61
	Tiszaújvárosi Phoenix 
	Tiszaújváros

	62
	Tiszavasvári Sportegyesület
	Tiszavasvári

	63
	UG Sport Kft.
	Nyíregyháza

	64
	Újfehértó Város Önkormányzata
	Újfehértó

	65
	Újfehértói Lovasbarátok Egyesülete
	Újfehértó

	66
	Újfehértói Sportklub
	Újfehértó

	67
	Várda Labdarúgó Szolgáltató Korlátolt Felelősségű Társaság
	Kisvárda

	68
	Vegyész Röplabda Club Kazincbarcika
	Kazincbarcika

	69
	Zelk Zoltán Diáksport Egyesület 
	Nyíregyháza



d) A szakmai gyakorlatok eredményei alapján tett intézkedések:
A szakmai gyakorlóhelyek számát és együttműködési megállapodásinkat folyamatosan bővítjük a helyi, regionális és országos sportszervezetekkel, sportági szakszövetségekkel.

e) A szakmai gyakorlóhelyek visszajelzései alapján tett intézkedések:
A szakmai gyakorlóhelyek részéről eddig nem érkezett olyan visszajelzés, ami a tantárgyi struktúra változtatását vagy a tantárgyak belső tartalmát érintette volna, ezért intézkedésre nem került sor.

6. OKTATÓK ÉS A SZAKHOZ KAPCSOLÓDÓ KUTATÁSI TEVÉKENYSÉG
a) Oktatók
· Dr. Vajda Ildikó Ph.D. intézetigazgató, főiskolai tanár
· Dr. Moravecz Marianna Ph.D. főiskolai docens
· Dr. Olajos Judit Ph.D. egyetemi docens
· Vajda Tamás egyetemi docens, mesteredző
· Urbinné dr. Borbély Szilvia PhD főiskolai docens
· Molnár Anita tanársegéd
· Pálinkás Réka tanársegéd
· Szabó Dániel tanársegéd
· Tarnóczy Zalán mesteroktató
· Bálint Lilla óraadó
· Bartha Árpád Dénes óraadó
· Feczkó Tamás óraadó
· Ferenczi Tamás óraadó
· Hadobás István óraadó
· Kardos Róbert óraadó 
· Kelemen Olimpia óraadó
· Rajna Beatrix óraadó
· Tóth György óraadó
· Tudja Dávid óraadó

b) Kutatási tevékenység
· A prevenció, a fitness és speciális mozgásterápia, valamint a tudatos egészségmagatartás hatásvizsgálata.
· A motorikus teljesítmények és az antropometriai jellemzők kapcsolatának vizsgálata sportolóknál.
· A sport értékközvetítő és személyiségformáló szerepének vizsgálata, sportpedagógiai és neveléstudományi aspektusai.

7. A SZAK FEJLESZTÉSI IRÁNYAI A VIZSGÁLT IDŐSZAKBAN ÉS A FEJLESZTÉSEK ÉRTÉKELÉSE

A 2021–2024 közötti időszak kiemelten fontos volt az Edző alapképzési szak számára, hiszen olyan fejlesztési folyamatok valósultak meg, amelyek közvetlenül erősítették a képzés szakmai színvonalát, a munkaerőpiaci relevanciát, valamint az elméleti és gyakorlati oktatás egységét.
1. A gyakorlati képzés megerősítése
A képzés egyik legfontosabb fejlesztési iránya a gyakorlatközpontúság növelése volt.
Ennek keretében:
· bővült az együttműködő sportszervezetek köre,
· formalizálódtak a partnerkapcsolatok a térség sportegyesületeivel és utánpótlásképző központjaival,
· új gyakorlati helyek bevonása történt különböző sportágakban.
A fejlesztés eredményeként a hallgatók szélesebb sportági és szakmai környezetben szerezhettek valós tapasztalatot, ami jelentősen javította elhelyezkedési esélyeiket.

2. A képzés tartalmi modernizációja
A korszerű edzéselméleti, sporttudományi és egészségfejlesztési ismeretek beépítése tovább erősítette a szak szakmai versenyképességét.
A modernizáció főbb elemei:
· a sporttudomány új eredményeinek integrálása,
· frissített tantárgyi tananyag tartalmak kidolgozása,
· oktatásmódszertani megújítások a fiatal generáció megváltozott igényeihez igazodva ( interaktív, projekt alapú órák).
 Szükségesnek tartjuk, hogy a képzés tartalma folyamatosan igazodjon a sporttudomány gyorsan változó  trendjeihez.
3. Oktatói kompetenciák és szakmai kapcsolatok fejlesztése
Az elmúlt években fontos szerepet kapott az oktatók szakmai kompetenciáinak frissítése:
· szakmai továbbképzések,
· edzői licencekkel rendelkező oktatók bevonása a képzésbe,
· aktív részvétel szakmai szervezetekben, konferenciákon.
Úgy gondoljuk, hogy a szak oktatói hátterének szakmai erősítése hozzájárul a képzés regionális és országos elismertségéhez.
4. A sportlétesítmények és infrastrukturális feltételek fejlesztése
A sportlétesítmények korszerűsítése, valamint a sporteszközállomány bővítése hozzájárult a hatékony gyakorlati munkához.
Kiemelt fejlesztések:
· Atlétikai csarnok, és a Sportcsarnokok korszerűsítése,
· Új, XXI. századi fitnesz terem kialakítása,
· új sport –és mérőeszközök (pl. teljesítménymérő rendszerek) beszerzése.
Eredmény: magasabb színvonalú gyakorlati oktatás, nagyobb sportágválaszték.
(Az adott évi fejlesztéseket tételesen az Egyetem közhasznúsági jelentése tartalmazza.)

A vizsgált időszak fejlesztéseinek értékelése
A megvalósult fejlesztések hatása több területen is egyértelműen érzékelhető:
1. Munkaerőpiaci relevancia erősödése
A végzett hallgatók elhelyezkedési mutatói javultak, különösen:
· utánpótlásedzői,
· sportszervezeti,
· fitnesz- és rekreációs területeken.
A gyakorlatközpontúság növekedése közvetlenül hozzájárult ahhoz, hogy a hallgatók alkalmazhatóbb tudással lépjenek ki a munkaerőpiacra.
2. Hallgatói elégedettség növekedése
A visszajelzések alapján a hallgatók különösen értékelték:
· a partnerkapcsolatok bővítését,
· a modernizált tananyagot,
· a gyakorlatok strukturáltabb rendszerét,
· a szakmai utánkövetés erősödését.
Ez kedvezően hat az egyetem sporttudományi képzéseinek vonzerejére.
3. Szakmai megítélés javulása
Az edző szak regionális szakmai láthatósága nőtt:
· több sportszervezet bevonásával,
· konferencia- és workshop-részvételekkel,
· oktatói kutatási aktivitás erősödésével.
4. Fenntartható fejlesztési pálya
A mintatanterv éves felülvizsgálatainak köszönhetően folyamatosan fejlesztett és 2024-re kialakított szakmai struktúra stabil alapot teremt a további fejlesztésekhez, különösen:
· sportinnovációs irányok (sporttechnológia),
· nemzetközi szakmai kapcsolatok (Erasmus sportágak),
· edzői mesterképzés létrehozása vagy előkészítése terén.
Összességében elmondható, hogy a 2021–2024 közötti időszak fejlesztései jelentősen hozzájárultak a Nyíregyházi Egyetem Edző alapképzési szakának szakmai megújulásához és versenyképességéhez. A képzés gyakorlatorientáltabb, a tananyag korszerűbb, az infrastruktúra fejlettebb, a szakmai kapcsolatrendszer pedig erősebb lett. Mindez pozitív hatással van a hallgatói elégedettségre, a munkaerőpiaci elismertségre és a szak jövőbeli fejlődési lehetőségeire.









8. FEJLESZTÉSI JAVASLATOK

1.Sporttechnológiai és digitális kompetenciák erősítése
Javasolt bővíteni a képzést olyan tantárgyi tananyagtartalommal és gyakorlati modulokkal, amelyek a modern sporttechnológiai eszközök, teljesítménymérő rendszerek, sportanalitika és mozgásdiagnosztika használatára készítik fel a hallgatókat. Ez növeli a képzés versenyképességét, és reagál a sportipar technológiai fejlődésére.
2. Nemzetköziesítés és szakmai mobilitás fokozása
Szükséges bővíteni a nemzetközi partnerkapcsolatokat, különösen sporttudományi és edzőképzési programokat kínáló intézményekkel. A hallgatói és oktatói mobilitás növelése nemcsak szakmai minőséget javít, hanem jelentős vonzerőt is jelent a képzés számára.
Az Intézmény nemzetköziesítési stratégiai céljaihoz kapcsolódva a 2026. évi felvételi eljárásban az Edző alapképzési szak kosárlabda specializációja meghirdetésre került.
3. A sportág-specifikus specializációk bővítése
A képzés további fejlesztését szolgálhatja új specializációk bevezetése. A 2026. évi általános felvételi eljárásban röplabda specializációval bővítjük a képzési kínálatot nappali és levelező munkarendben. Ugyanakkor, amennyiben a humánerőforrás rendelkezésre áll, terveink között szerepel a fitnesz specilizáció meghirdetése is. Ez lehetővé teszi, hogy a hallgatók jobban igazodjanak a munkaerőpiac igényeihez.
4. Szakmai partneri együttműködések formalizálása
Fontosnak tartjuk további stratégiai együttműködések kialakítását helyi és országos sportszervezetekkel, akadémiákkal, sportegyesületekkel. A stabil szakmai partnerségek kiszámítható és magas színvonalú gyakorlati képzést biztosítanak.
5. Alumni-kapcsolatok erősítése és utánkövetési rendszer kialakítása
Továbbra is igyekszünk rendszeres kapcsolatot kiépíteni a végzett hallgatókkal, és szakmai utánkövetési rendszert működtetni. Ez segíti a képzés folyamatos fejlesztését, a munkaerőpiaci visszajelzések gyűjtését, valamint erősíti az intézmény szakmai közösségét.
6. Hallgatói sportélet és sportolási lehetőségek fejlesztése
A már megkezdett sportlétesítmény fejlesztéssel a hallgatók sportolási lehetőségeinek bővítése közvetve növeli a szak iránti hazai és nemzetközi érdeklődést, és inspirálóbb környezetet teremt a képzésben résztvevők számára.
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