
USZODAÓRAREND (2026/2027. I. félév) A változtatás jogát fenntartjuk.  

Uszoda felelőse: Vajda Tamás egyetemi docens, Sajgó László mesteroktató 

ÓRA/NAP 

 

Hétfő Kedd 

 

Szerda 

 

Csütörtök 

 

Péntek 

 

Szombat 

6.00-7.00 
06.00-07.00 TECHNIKAI 

SZÜNET 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 
Levelezős szakórák  

ideje alatt  

az uszoda  

nem látogatható  

a külső vendégek 

részére 

7.00-8.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

7.15-8.00 

Eötvös József Gy. Ált. Isk. (5 sáv) 

7.15-8.00 

Eötvös József Gy. Ált. Isk. (5 sáv) 

7.15-8.00 

Eötvös József Gy. Ált. Isk. (5 

sáv) 

7.45-8.45 

Szent Imre Kat. Gim. (5 sáv) 

8.00-9.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

8:00-10:00 

BSR1103 és BED1189-01 

Úszás 

Sajgó László 

 

Levelezős szakórák  

ideje alatt  

az uszoda  

nem látogatható  

a külső vendégek 

részére! 

8:00-10:00 

NYESE úszó-szakosztály 

(3 sáv) 

 

8:00-10:00 

Úszás - Vajda Tamás (2 sáv) 

Levelezős oktatás (levelezős 

órarendben látható) 

9.00-10.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

10.00-11.00 
10:00-12:00  

BED2115 

Sportági elmélet és gyakorlat 5. 

(Úszás) 

Vajda Tamás 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

 

10:00-12:00 

PTN1302 

Úszás és oktatásmódszertana 2 

Vajda Tamás 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pénteken és szombaton  

a levelezős szakórák  

ideje alatt  

az uszoda  

nem látogatható  

a külső vendégek részére! 
 

 

 

11.00-12.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

12.00-13.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

12:00-13:00 

BED2113 

Úszás és oktatásmódszertana 3 

Vajda Tamás 

13.00-14.00 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

13:00-14:00 

BED2113 

Úszás és oktatásmódszertana 3 

Vajda Tamás 

14.00-15.00 

14:00-15:00 

Nyíregyházi vitéz Mikecz Kálmán 

honvéd kollégium növendékei (3 sáv) 14:00-16:00 

BSR1103-02 

Úszás 

Sajgó László 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

15.00-16.00 

15:30-17.00 

ATE0001 és ATE0002 

(Úszás) 

Dr. Vajda Ildikó 

15:30-17.00 

ATE0001 és ATE0002 

(Úszás) 

Dr. Vajda Ildikó 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

16.00-17.00 

 

 

16.30-18:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(5 sáv) 

16.30-18:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(5 sáv) 

 

 

16.30-18:00 

NYESE úszó-szakosztály 

(5 sáv) 

 

 

16.30-18:00 

NYESE úszó-szakosztály 

(5 sáv) 

16.30-18:00 

NYESE úszó-szakosztály 

(3 sáv) 

 

16:00-18:00 

Úszás - Vajda Tamás (2 sáv) 

Levelezős oktatás (levelezős 

órarendben látható) 

 

 

 

Levelezős szakórák  

ideje alatt  

az uszoda  

nem látogatható  

a külső vendégek 

részére! 
 

17.00-18.00 

18.00-19.00 

18.00-19:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(3 sáv) 

18:00-19:00 

OTN1137 és OTN1151 

Sportszakmai gyakorlat 

Sajgó László 

18.00-19:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(3 sáv) 

18:00-19:00 

Nyíregyházi vitéz Mikecz Kálmán 

honvéd kollégium növendékei (2 sáv) 

18.00-19:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(3 sáv) 

18.00-19:00 

NYESE úszó-szakosztály  

(3 sáv) 

Levelezős szakórák  

ideje alatt  

az uszoda  

nem látogatható  

a külső vendégek 

részére! 

19.00-19.45 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 
Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 

Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 
Oktatók, dolgozók, hallgatók, 

vendégek. 



Az uszoda hétvégi nyitvatartása  
(2026/2027. I. félév) 

PÉNTEKENKÉNT levelezőképzés, az uszoda foglalt: 

(Nyitvatartás: 06.00-20.00) 
SZOMBATONKÉNT levelezőképzés, az uszoda foglalt: 

(Nyitvatartás: 07.00-15.00) 
2026.09.11. 11:00-14:00  BED2111L - Sportági elmélet és gyakorlat 1. (Úszás) – Vajda Tamás 2026.09.19. 8:00-10:30  BED1189L és BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

 14:00-17:00  BED2113L - Sportági elmélet és gyakorlat 3. (Úszás) – Vajda Tamás  10:30-13:00  BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

   13:00-15:00  PTN1402L - Úszás és oktatásmódszertana 3. - Kelemen Olimpia 

2026.09.18. 10:00-13:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás   

 13:00-16:00  BED2111L - Sportági elmélet és gyakorlat 1. (Úszás) – Vajda Tamás   

 16:00-18:00  PTN1204L - Úszás és oktatásmódszertana 1.– Vajda Tamás 2026.10.03 11:00-14:00  PTN1606L, OTN1151L, PTN1806L – Sportszakmai gyakorlat - Sajgó László 

    

2026.09.25 9:00-12:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás 2026.10.17. 8:00-11:00  PTN1402L - Úszás és oktatásmódszertana 3. - Kelemen Olimpia 

 12:00-15:00  BED2113L - Sportági elmélet és gyakorlat 3. (Úszás) – Vajda Tamás  12:00-14:30  BED1189L és BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

   14:30-17:00  BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

2026.10.02. 10:00-13:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás   

 13:00-15:00 OTN1114L Úszás és oktatásmódszertan 2 . Vajda Tamás   

  2026.11.14. 8:00-11:00  PTN1402L - Úszás és oktatásmódszertana 3. - Kelemen Olimpia 

2026.10.09. 10:00-12:00  BED2113L - Sportági elmélet és gyakorlat 3. (Úszás) – Vajda Tamás   

 13:00-15:00 OTN1114L Úszás és oktatásmódszertan 2 . Vajda Tamás 2026.11.21. 15:00-17:00  PTN1606L, OTN1151L, PTN1806L – Sportszakmai gyakorlat - Sajgó László 

    

2026.11.06. 10:00-12:00  BED2113L - Sportági elmélet és gyakorlat 3. (Úszás) – Vajda Tamás 2026.12.19. 8:00-10:30  BED1189L és BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

 13:00-15:00  PTN1204L - Úszás és oktatásmódszertana 1.– Vajda Tamás  10:30-13:00  BSR1103L – Úszás - Kelemen Olimpia 

   13:00-15:00  PTN1402L - Úszás és oktatásmódszertana 3. - Kelemen Olimpia 

2026.11.13. 9:00-12:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás   

 13:00-15:00 OTN1114L Úszás és oktatásmódszertan 2 . Vajda Tamás   

 16:00-18:00  PTN1204L - Úszás és oktatásmódszertana 1.– Vajda Tamás   

    

2026.11.20. 13:00-16:00  BED2111L - Sportági elmélet és gyakorlat 1. (Úszás) – Vajda Tamás   

 16:00-18:00  PTN1204L - Úszás és oktatásmódszertana 1.– Vajda Tamás   

    

2026.11.27. 13:00-15:00 OTN1114L Úszás és oktatásmódszertan 2 . Vajda Tamás   

    

2026.12.04. 13:00-16:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás   

    

2026.12.11. 10:00-13:00  BED2115L - Sportági elmélet és gyakorlat 5. (Úszás) – Vajda Tamás   

    

2026.12.18. 13:00-14:00  PTN1204L - Úszás és oktatásmódszertana 1.– Vajda Tamás   

 14:00-15:00 OTN1114L Úszás és oktatásmódszertan 2 . Vajda Tamás   

Vasárnap az uszoda zárva tart. 

A szakórák ideje alatt az uszoda nem látogatható külső vendégek részére! 


