TESTNEVELÉS SZAK ZÁRÓ és KÉPESÍTŐ VIZSGA SZAKMÓDSZERTANI TÉTELEI
7 féléves képzésben, testnevelés alapképzési diplomával rendelkező hallgatók részére

1. A sportjátékok oktatásmódszertanának sajátosságai, gyakorlóhelyek, feladathelyzetek, foglalkoztatási formák optimális kialakítása. A stratégia és taktika fogalmainak értelmezése. A taktikai gondolkodás folyamata. Az egyén és csapat, mint feladatmegoldó rendszer.  
2. Ismertesse és jellemezze a testnevelés óra szerkezeti felépítését és típusait, majd ennek alapján tervezzen kosárlabda oktatásához kapcsolódó bevezető részt. 
3. A nyitás- fogadási alakzatok és védekezési rendszerek megjelenési formái a röplabdázásban a csapatjáték fejlődési folyamatában. 

4. Mutassa be labdarúgásban, hogy a szabályok változásának milyen hatása volt a játékrendszerek kialakulásában, oktatásában ill. fejlődésében. (ffi)
A ritmikus sportgimnasztika előkészítő mozgásanyagának jelentősége a plasztikus mozgás kialakításában, fejlesztésében.  (nő)  
5. Az atlétika oktatásmódszertanának sajátosságai, a mozgásos cselekvéstanulás folyamata, jellemzői.

6. Az atlétika mozgásanyagának előkészítése az iskolai testnevelési játékok felhasználásával.

7. A mozgásszervi elváltozások prevenciójának módszertani lehetőségei a köznevelésben, a gyógytestnevelés oktatásmódszertana.

8. Az úszásoktatás sajátos vonásai, személyi és tárgyi feltételei. Tervezzen 5. osztályos tanulók részére uszodai foglalkozások alkalmával végrehajtható vízhez-szoktató gyakorlatokat.  

9. A gimnasztika szerepe és jelentősége a testgyakorlati ágak előkészítésében. Szabad-, társas- és kéziszerek gyakorlatanyaga, gyakorlatvezetési módszerei.

10. A torna oktatásmódszertanának sajátosságai, a segítségadás és a biztosítás szerepe, valamint az ellenőrzés, értékelés és teljesítménymérés lehetőségei a testnevelés órán.

11. A koordinációs és kondicionális képességek felosztása, a fejleszthetőség elve, fejlesztésének módszertana. 

12. A sítáborok szervezési sajátosságai, a sízés alaptechnikájának oktatásmódszertana.
13. A vízitábor szervezési sajátosságai, a túrakenuzás technikájának oktatásmódszertana 
14. Az EU állásfoglalása a sport szerepéről a társadalomban (NASPE), oktatási stílusok a testnevelésben. DAPE módszertani füzetek bemutatása
15. Testnevelési tantervek, dokumentumok bemutatása, elemzése, a szakpedagógiai tervező munka összefüggései (tanmenet, óraterv). 
16. Az ismeretátadás és feldolgozás módszerei. Az ismeretnyújtás formái. A gyakorlás elosztása és tervezése gyakorlóhelyek, feladathelyzetek és az alkalmazás meghatározása az oktatási anyag figyelembevételével. A hibajavítás elvei és módszerei. 
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